
 

 

 

         

 

Date Plat Lait
Blé / 

Gluten
Oeuf Poisson Sulfites

Fruits à 

coques
Crustacés Mollusques Soja Céleri Arachides Moutarde Sésame Lupin

Période du 6 août au 12 août
lun 6 août Salade verte au gruyère X

Merguez

Pèle-mêle provençal

Fromage blanc X

Corbeille de fruits

mar 7 août Pastèque

Cordon bleu X X X X X X

Choux-fleurs persillés

Emmental X

Flan à la vanille X

mer 8 août Concombre vinaigrette du terroir X X

Emincé de bœuf à la provençale X X

Courgettes saveur du midi

Coulommiers X

Compote de pommes

jeu 9 août Tomate vinaigrette X X

Poulet à l'américaine X X X X

Riz créole

Yaourt nature sucré X

Beignet au chocolat et noisettes X X X X X

ven 10 août Pâté de campagne X X X X X X X

Nuggets de poisson X X X X X

Petits pois

Fondu Président X X

Corbeille de fruits



 

 

 

                                                                                                               

                                                                                                                      

 

 

 

Date Plat Lait
Blé / 

Gluten
Oeuf Poisson Sulfites

Fruits à 

coques
Crustacés Mollusques Soja Céleri Arachides Moutarde Sésame Lupin

Période du 13 août au 19 août
lun 13 août Melon

Emincé de dinde sauce suprême X

Coquillettes X

Edam X

Mousse chocolat au lait X

mar 14 août Œufs durs mayonnaise X X X

Steak haché

Semoule X

Fromage blanc X

Corbeille de fruits

jeu 16 août Salade verte au maïs

Nuggets de volaille X X X

Purée de pommes de terre X X

Camembert X

Yaourt aromatisé X

ven 17 août Salade club X

File de lieu à l'indienne X X X X

Carottes persillées X

Petits suisses sucrés X

Gâteau basque X X X



  

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                      

                                                                                                                     

Date Plat Lait
Blé / 

Gluten
Oeuf Poisson Sulfites

Fruits à 

coques
Crustacés Mollusques Soja Céleri Arachides Moutarde Sésame Lupin

Période du 20 août au 26 août
lun 20 août Betteraves sauce crémeuse X

Saucisse Knack

Courgettes Mexique

Yaourt nature sucré X

Corbeille de fruits

mar 21 août Tomate ciboulette

Rôti de dinde au jus X X X

Purée de pommes de terre X X

Edam X

Liégeois à la vanille X

mer 22 août Salade verte aux croûtons X X

Pavé du fromager à l'emmental X X X

Blé pilaf X

Saint-Paulin X

Tarte aux pommes X X

jeu 23 août Salade hollandaise X

Boulettes d'agneau sauce tomate X X X X X

Petits pois

Fondu Président X X

Fromage blanc aux fruits X

ven 24 août Salade de pommes de terre

Filet de colin meunière X X X X

Pèle-mêle provençal

Petit moulé X

Corbeille de fruits



        

                

 

 

 

                                                                                                           

Date Plat Lait
Blé / 

Gluten
Oeuf Poisson Sulfites

Fruits à 

coques
Crustacés Mollusques Soja Céleri Arachides Moutarde Sésame Lupin

Période du 27 août au 2 septembre
lun 27 août Salade verte

Omelette nature X X

Haricots verts X

Yaourt aromatisé X

Corbeille de fruits

mar 28 août Carottes râpées vinaigrette maison X X

Macaroni romagnola X X X

Brie X

Petit pot vanille fraise X

mer 29 août Salade du maraîcher X X

Cordon bleu X X X X X X

Riz pilaf

Fromage blanc X

Compote de pommes

jeu 30 août Tomates sauce mangue (Sarran) X

Boulettes de bœuf à la basquaise X X X X

Piperade X

Fondu Président X X

Beignet aux pommes X X X X X

ven 31 août Duo de saucissons X X

Parmentier de poisson X X X X X

Petit moulé ail et fines herbes X

Corbeille de fruits



 

 

 

                                                                                                           

                                                                                             

               

 

 

                                                                                                      

                                                                                                            


