LISTE DES ALLERGENES

elior @
Date Plat Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites Z:::;: Crustacés | Mollusques Soja Céleri Arachides | Moutarde | Sésame Lupin
Période du 2 mai au 8 mai Primaire MAXEVILLE - ECOLE JULES ROMAIN
lun 2 mai Jus de raisin
Pate a tartiner X X
mar 3 mai Compote pomme-cassis
Cookie aux pépite chocolat bio X X X X
mer 4 mai Jus d'orange
Confiture de groseilles
jeu s mai Fromage blanc aux fruits X
Pompom au cacao X X X
ven 6 mai Lait demi-écrémé X
Corn flakes
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LISTE DES ALLERGENES

elior @

Date Plat Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites t;ucre: Crustacés | Mollusques Soja Céleri Arachides | Moutarde | Sésame Lupin
Période du 9 mai au 15 mai Primaire MAXEVILLE - ECOLE JULES ROMAIN
lun 9 mai Compote de pommes
Bongateau au chocolat X X b X
mar 10 mai Lait demi-écrémé X
Madeleine X X X X
mer 11 mai Barre de chocolat noir X
Jus de pommes
jeu 12 mai Yaourt nature sucré X
Confiture de fraises
ven 13 mal Petit Louis X
Jus d'orange
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LISTE DES ALLERGENES elior @

Date Plat Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites :;m:lse: Crustacés | Mollusques Soja Céleri Arachides | Moutarde | Sésame Lupin
Période du 16 mai au 22 mai Primaire MAXEVILLE - ECOLE JULES ROMAIN
lun 16 mai Compote pomme-fraise
Fourrandise au citron X X X X X
mar 17 mai Jus de pommes
Miel
mer 18 mai Lait demi-écrémé X
Pate a tartiner X X
jeu 19 mai Fromage fondu Président X
Jus d'orange
ven 20 mai Cookie aux pépite chocolat bio X X X X
Yaourt aromatisé X
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Date Plat Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites i::::fei Crustacés | Mollusques Soja Céleri Arachides | Moutarde | Sésame Lupin
Période du 23 mai au 29 mai Primaire MAXEVILLE - ECOLE JULES ROMAIN
lun 23 mai Compote pomme-banane
Confiture d'Abricots
mar 24 mai Miel

Jus d'orange
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Date Plat Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites Zzﬂt:e: Crustacés | Mollusques Soja Céleri Arachides | Moutarde | Sésame Lupin
Période du 2 mai au 8 mai Primaire MAXEVILLE - ECOLE JULES ROMAIN
lun 2 mai Taboulé X
Cervelas Obernois X X X
Oeufs durs Bio a I'andalouse X X X
Ratatouille bio
Yaourt aromatisé X
mar 3 mai Poulet rotl au jus X X
Purée de pommes de terre bio X
Munster X
Fruit bio
mer 4 mai Chou blanc répé et vinaigrette
Boeuf cuit a I'étouffée au jus X X
Jeunes carottes miel carotte X
Compote de pommes
jeu 5 mai Penne aux lentilles et champigons aux curry X X X
Tomme blanche X
Cake au citron maison X X X X
ven 6 mai Céleri méditerranéen X X X X
Filet de hoki sauce safranée X X X
Riz bio créole
Tartare ail et fines herbes X
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Date Plat Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites z:::fej Crustacés | Mollusques Soja Céleri Arachides | Moutarde | Sésame Lupin
Période du 9 mai au 15 mai Primaire MAXEVILLE - ECOLE JULES ROMAIN
lun 9 mai Salade de lentilles bio

Beeuf sauté au curry X
Pommes cubes vapeur bio au persil
Carré de I'est : X

mar 10 mai Filet de cabillaud sauce fromage frals X X
Courgettes bio persillées
Quinoa bio
Saint Nectaire X
DESSERT GAEC DE SALM ( créme, yaourt, fromage blanc) X

mer 11 mai Carottes rapées
Tomate farcies nappées de sauce tomate X
Riz créole
Fruit de saison

jeu 12 mai Rillettes de la mer X X X X X
Semoule facon couscous BIO X
Smoothie aux fruits rouge maison X

ven 13 mal Escalope de poulet a la créme X
Blé X
Fromage blanc aux fruits S0Grs X
Péches au sirop bio
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Date Plat Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites Z:‘::e: Crustacés | Mollusques Soja Céleri Arachides | Moutarde | Sésame Lupin
Période du 16 mai au 22 mai Primaire MAXEVILLE - ECOLE JULES ROMAIN

lun 16 mai Riz cantonais Bio
Pont I'Evéque X
Fruit de saison

mar 17 mai Salade de pommes de terre bio a I'échalote X X
Sauté de porc aux pruneaux X
Omelette BIO sauce tomate X X
Haricots verts persillés
DESSERT GAEC DE SALM ( créme, yaourt, fromage blanc ) X

mer 18 mai Coeur de laitue et mimolette X
Lasagnes a la bolognaise X X X X X
Emmental X

jeu 19 mai Batonnets de carottes a la sauce piccalilli X X X X
Boulette au veau sauce basilic X
Gratin du Sud BIO X X
Cake nutolade et pépites X X X X X

ven 20 mai Concombre en salade
Pavé de merlu sauce citron X X
Pommes cubes vapeur bio
Fromage fondu Président X
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Date Plat Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites Erol:q_ltu__sei Crustacés | Mollusques Soja Céleri Arachides | Moutarde | Sésame Lupin
Période du 23 mai au 29 mai Primaire MAXEVILLE - ECOLE JULES ROMAIN

lun 23 mai Macédoine bio et mayonnaise bio X X
Saucisses de Strashourg X X
Quenelles natures sauce tomate poisson X X
Purée de pommes de terre bio X
Carré de l'est X

mar 24 mai Steak de colin sauce cubaine X X X
Semoule bio X
DESSERT GAEC DE SALM ( creme, yaourt, fromage blanc) X
Carré bio X

mer 25 mai Salade de tomates
Burger de veau sauce bercy X X X X X
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