Menus du 04 au 08 Décembre 2023

(Légumerie de Xertigny
88200 Xertigny )

Colin sauce basquaise
Blé

Penne sauce fromageére au
poisson
( haricots blancs, cubes de colin,
oignons, fromage frais , sauce
tomate)

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Salade verte et croutons
(crudimo 57155 Marly )
31!-7
@ Penne sauce fromageére au
) Roti de dinde jambon Steak haché
Poissonnette . i . .
Citron sauce basquaise ( haricots blancs, dés de jambon, au curry (oignons,ail,curry,créme)
Blé oignons, fromage frais , sauce
tomate) A0
S/VIANDE- S/PORC
S/VIANDE S/VIANDE

@ Merlu au curry

(oignons,ail,curry,creme)

Boud chou
Fromagerie Ermitage
( 88140 Bulgneville )
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Pain d'épices

Fruit de saison

GAEC de SALM
( 88210 vieux moulin )

Fromage blanc fruité
(55110 Clery le petit)

Fruit de saison
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by Elior




Menusdu 11 au 15 Décembre 2023

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Pizza au fromage CEufs durs mayonnaise
@ I
Poulet roti Pot Au Feu et ses légumes

(Siebert 67120 Ergersheim)
Haricots coco a la tomate

S/VIANDE

Steak de colin sauce normande
(champignons, oignons, creme)

Galopin de veau sauce basilic
Purée de haricots verts

( braisé de boeuf, carottes, poireaux,
navets,
pommes de terre )

S/VIANDE

Haricot coco a la tomate

Pommes de terre rissolées

@

S/VIANDE

Croustillant au fromage
Purée de haricots verts

Filet de limande sauce aneth
Légumes du Pot Au Feu
(carottes, poireaux, navets,
pommes de terre )

Carré de l'est

Emmental

Fromage fondu

Flan vanille
(55110 Clery le petit)

Fruit de saison

Fruit de saison

Yaourt aromatisé
(55110 Clery le petit)
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by Elior



Menus du 18 au 22 Décembre 2023

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

Salade verte
(crudimo 57155 Marly )

VENDREDI

Rillette de saumon et citron

Emincé de Boeuf
sauce lyonnaise

Tortellini ricotta épinard

CEufs durs béchamel

@

Filet de colin meuniére - citron

Parmentier au confit de canard
et patate douce

(oignon,ail) sauce tomate Salade verte
(crudimo 57155 Marly )
S/VIANDE
S/VIANDE
Parmentier de poisson
Chou fleur persillé Salade verte
(crudimo 57155 Marly )
Camembert Emmental rapé

Fruit de saison

Liageois chocolat

Fruit de saison

Moelleux choco noisette
Créme anglaise
Pére Noel en chocolat
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