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Edito

La Ville de Maxéville est engagée depuis de nombreuses années dans un processus de prise en compte du vieillissement démographique de sa population.
Cest pourquoi, notre commune a adhéré des 2019 au Réseau Francophone des Villes Amies des Ainés et sest lancée fin 2021 dans la démarche En Route
vers le Label.

Soucieuse d'offrir un cadre de vie accueillant et adapté pour tous, la ville de Maxéville a travaillé de facon transversale sur un portrait de territoire. Les
ateliers de travail mis en place avec les séniors maxévillois et les partenaires de la ville ont permis un engagement fort dans une réflexion globale et dans la
rédaction de ce plan d‘actions.

Cest pourquoi, la ville de Maxéville sengage a poursuivre cette démarche de co-construction en incitant la participation active des ainés tout au long du
processus de la dynamique et de mener une politique partenariale et transversale en prenant en compte les huit thématiques clés de la démarche.

Frédérique GORSKI, Conseillere Municipale déléguée aux séniors et référente de la démarche Ville Amie des Ainés
Romain MIRON, Maire-adjoint en charge des Solidarités

Christophe CHOSEROT, Maire de Maxéville



Maxeville, une ville engagée contre I’agisme
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Une démarche autour de 8 thematiques




Une démarche collaborative

Les élus, services municipaux, partenaires et séniors maxévillois se sont engagés ensemble
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Un portrait de territoire actualisé

« Stagnation démographique entre 2013 et 2019, a lI'image des échelles départementales et régionales avec
19,6% de personnes de + 60 ans (soit 1920 personnes dont 666 ont +75 ans)

« Ville jeune avec un indice de vieillissement faible
» Chute de naissances entre 2020 et 2022, et croissance importante des 60-74 ans et 75 ans et +

« Entre 2013 et 2019, + 177 séniors soit une hausse de 12,3% depuis 2013 pour les 60-74 ans et de 6,2% pour
les +75 ans.

« Croissance des séniors estimée entre 15 et 26% a |I'horizon 2027
* Taux de pauvreté de 15% chez les 60-74 ans

» Les 50-59 ans actuels auront moins de ressources que les séniors actuels

Augmentation significative des séniors bénéficiaires du RSA

Source : Portrait de territoire - Cabinet Autonomii



Un diagnostic sur 8 thematiques
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Un plan d’action engage

3 axes ressortent prioritaires :
- Habitat

- Transport et mobilité

- Lien social

5 axes a conforter :

Espaces extérieurs et batiments
Culture et loisirs

Participation citoyenne et emploi
Autonomie, soins et services
Information et communication



Recommandations du portrait de territoire — Espaces
extérieurs et batiments

* Renforcer la sécurité des habitants pendant les travaux (information collective sur I'avancée
et sécurisation des parcours)

« Créer un référentiel de l'espace public adapte (accessibilité, déplacements sécurisés...)

- Rendre agréable le parcours piétonnier (assises, balisage des sentiers, plan de localisation
des toilettes publiques...)

« Développer des lieux de vie et de rencont.reséparcs et jardins, centre social et culturel,
complexes sportifs, place de village quartier des Aulnes...)

* Poursuivre 'association et la consultation des habitants sur les changements a venir
(memoire du Plateau de HaE/e,. projets de renouvellements urbain) et prevoir une
présentation publique du PLUi (Plan Local d'Urbanisme intercommunal)



Plan d’action — Espaces extérieurs et batiments

Action proposée

Créer un référentiel de I'espace public adapté (accessibilité, Mise a jour de I'agenda d'accessibilité programmeée Tous les ans

, Ly Fiche action n°1
déplacements sécurisés...)

Rendre agréable le parcours piétonnier (assises, balisage des Installation de mobilier urbain adapté : balisage des sentiers, ajout de bancs aux 2024-2025
arréts de bus + assises

sentiers, plan de localisation des toilettes publiques...) el acifor F2

Développer des lieux de vie et de rencontres (parcs et jardins, Travaux d'amélioration des espaces de vies :

centre social et culturel, complexes sportifs, place de village Diagnostic éclairage du parc de la mairie 4éme trim 2023

quartier des Aulnes...) Complément d'éclairage du parc 4eme trim 2023
Réfection de I'éclairage du parc 2024-2025
Aire de jeux du parc : cloture et acces 4eme trim 2023/2024
Poursuite du développement du Lopin de Léo 2023-2024-2025

Participation citoyenne autour du projet d'aménagement du quartier des Aulnes 2024-2025

Patrimoine coeur de village : valorisation de |'entrée de mine 2024-2025
Fiche action n°3



Recommandations du portrait de territoire — Habitat

* Informer sur les offres d'habitats adaptés (logements individuels ou collectifs) et sur les
solutions d'habitat partagé

. %ensibi\liser et informer sur I'adaptation possible des logements (conseil, travaux, aides
Inancieres)

 Travailler avec les bailleurs sur la procédure de demande de travaux (visite d'un ergo
notamment)

« Envisager un Ehpad hors les murs ou habitat inclusif sur le Plateau de Haye
« Adapter I'environnement extérieur aux besoins des séniors

 Travailler sur une cartographie des zones favorables au vieillissement



Plan d’action — Habitat

Besoins et recommandations Action proposée m

Informer sur les offres d’habitats adaptés (|ogements Création d'un guide a destination des séniors informant 2025
notamment sur le parcours résidentiel

individuels ou collectifs) et sur les solutions d’habitat ) ;
Fiche action n°4

partagé

Sensibiliser et informer sur I'adaptation possible des Mobilisation du bus de I'autonomie lors d'actions municipales Janvier-février 2024
+ information dans le Journal Municipal A partir de 2024

logements (conseil, travaux, aides financieres) . § .
Fiche action n°5

Travailler sur des habitats adaptés Ouverture d'une résidence séniors et proposition d‘activités 2022-2024
dans la salle commune
Fiche action n°6

Travailler sur une cartographie des zones favorables au Etude des zones favorables au vieillissement
Etude 2018-2023

Rapport 2023
Fiche n°7

vieillissement



Recommandations du portrait de territoire — Transports et
mobilité

« Deévelopper le covoiturage

« Améliorer I'accessibilité dans les transports en commun

« Deévelopper les actions de sensibilisation a la prévention routiere
« Former les chauffeurs au transport des séniors

« S'interroger sur le nombre de pass bus vendu aux séniors

* Mettre en lumiere le plan vélo 2030

« Developper les pistes cyclables

 Travailler 'opportunité ou non d’'un service de transport a la demande



Plan d’action — Transports et mobilité

Action proposée Délai

Développer les parcours piétonniers et pistes cyclables Installation de mobilier urbain adapté, balisage des sentiers Depuis 2022
Ajout de bancs aux arréts de bus + assises 2024-2025
Fiche action n°2

Création d'une voie verte entre Lafayette et le rond-point de 2026
Champigneulles et d'une passerelle entre Lafayette et Les Brasseries
Fiche action n°8

Développement de pistes cyclables : rue du gué, aménagement de voirie 2026
de la rue de I'Orne
Fiche action n°9

Informer sur les différents transports Création d'un guide a destination des séniors informant notamment sur les 2025
transports Fiche action n°4

Etudier la possibilité d'un transport a la demande Enquéte sur les transports aupres des séniors maxeévillois 2025-2026
Fiche action n°10

Améliorer l'accessibilité dans les transports en commun Modification de certaines lignes de bus et création d'une voie Urban Loops  2024-2026
Fiche action n°11



Recommandations du portrait de territoire — Lien social et
solidarité

« Relancer des enquétes tous les 4 ans afin d'alimenter le plan d'action du pole Solidarite

« Promouvoir des rencontres entre partenaires / renforcer la dynamique de travail mutli-
partenariale

« Deévelopper les actions de maintien de lien social

» Renforcer I'équipe citoyenne Monalisa

» Travailler des actions « aller vers »

 Travailler un programme de manifestations / actions pendant la semaine bleue
» Evaluer la pertinence d'un forum sénior

* Mixer davantage les 9éné(ations et les cultures (enfants, ados, actifs, jeunes retraités,
résidents des Ehpad / habitants du centre, des QPV, gens du voyage)



Plan d’action — Lien social et solidarité

Action proposée

Développer des lieux de vie et de rencontres (parcs et Poursuite des travaux d'amélioration des espaces de vie :
jardins, centre social et culturel, complexes sportifs, Diagnostic eclairage du parc de la mairie

_ , Complément d'éclairage du parc
place de village quartier des Aulnes...) Réfection de I'éclairage du parc

Aire de jeux du parc : cloture et acces
Poursuite du développement du Lopin de Léo

Participation citoyenne autour du projet d'aménagement du
quartier des Aulnes

Patrimoine coeur de village : valorisation de I'entrée de mine
Fiche action n°3

Mixer davantage les générations et les cultures Programme d'actions intergénérationnelles avec les EAJE, les Ehpad,
le Relais Petite-Enfance, le service jeunesse, le tout public
Fiche action n°12

4eme trim 2023

4eme trim 2023
2024-2025

4eme trim 2023/2024
2023-2024-2025

2024-2025

2024-2025

A partir de 2023



Recommandations du portrait de territoire — Culture et
loisirs

« Deévelopper les rencontres intergénérationnelles

« Lever les freins du numérique (caravane du numérique, ateliers informatiques...)
« Consacrer des sports adaptés aux seniors lors de la caravane du sport

« Renforcer la communication autour des activités sportives dediées aux séniors

« Travailler une réduction séniors pour les sports et les loisirs

* Maintenir le soutien financier aux associations

« Organiser une journee des associations avec flechage spécifique séniors

« Réfléchir a une offre d'animation culturelle spécifique séniors



Plan d’action — Culture et loisirs

Action proposée

Développer les rencontres intergénérationnelles

Lever les freins du numérique (caravane du numérique,
ateliers informatiques...)

Renforcer la communication autour des activités sportives
dédiées aux séniors

Maintenir le soutien financier aux associations

Programme d'actions intergénérationnelles avec les EAJE, les Ehpad, le A partir de 2023
Relais Petite-Enfance, le service jeunesse, le tout public
Fiche action n°12

Mise en place d'ateliers numériques A partir de 2024
Fiche action n°13

Création d'un guide a destination des séniors informant notamment sur 2025
les activités sportives
Fiche action n°4

Soutien aux associations Tous les ans
Fiche action n°14



Recommandation du portrait de territoire — Participation
citoyenne et emploi

« Créer un comite des ainés

* Mettre en place un budget participatif

» Créer un passeport bénévole pour accentuer la reconnaissance
« Proposer des actions de lutte contre I'agisme

« Lutter contre la pauvreté des séniors

* Proposer des temps autour de la préparation a la retraite



Plan d’action — Participation citoyenne et emploi

Action proposée

Créer un comité des ainés Etude sur la co-construction d'une instance participative séniors avec 2024-2025
budget participatif
Fiche action n°15

Créer un passeport bénévole pour accentuer la reconnaissance ~ Création d'un passeport bénévole 2025-2026
Fiche action n® 16

Lutter contre la pauvreté des séniors Cité de I'emploi — accompagnement a l'insertion professionnelle des séniors  2024-2026
(a partir de 45 ans jusqu'a la retraite) par la Maison de I'Emploi
Fiche action n°17



Recommandation du portrait de territoire — Autonomie,
services et soins

e Travailler a I'amélioration de l'offre de meédecins

* Faire connaitre les dispositifs proposés par la Ville (portage de repas, téléassistance, aide a
domicile...). Retravailler / compléter le guide des séniors

« Evaluer la pertinence d'un service de telémédecine gériatrique mutualisé

« Participer au développement de |'offre de soutien aux aidants



Plan d’action — Autonomie, services et soins

Action proposée Délai

Faire connaitre les dispositifs existants sur la commune (portage  Création d'un guide a destination des séniors informant notamment sur 2025

de repas, téléassistance, aide a domicile...) les dispositifs d'autonomie existants sur la commune
Fiche action n® 4

Participer au développement de I'offre de soutien aux aidants Partenariat avec la Maison des aidants de Nancy Depuis 2023
Fiche action n°18

Travailler a 'amélioration de I'offre de médecins Implantation d’'un cabinet SOS médecins sur la zone commerciale de la 2024
Cascade

Fiche action n°19



Recommandation du portrait de territoire — Information et
communication

« Reéaliser une étude sur la fracture numerique

« Développer les actions numeériques envers les séniors

» Partager la programmation de 'ONPA sur le site de la Ville

* Proposer, pour toute information, une alternative a la communication numeérique
« Constituer un panel de « séniors testeurs » sur le contenu du site Internet

« Deévelopper la communication radio pour les séniors

« Déployer des actions de communication dans des entreprises ou administrations



Plan d’action — Information et communication

Action proposée

Créer un outil d'information globale aux séniors Création d'un guide a destination des Séniors 2025
Fiche action n°4

Développer les actions numériques envers les séniors Mise en place d'ateliers numériques 2024
Fiche action n°13

Permettre davantage l'inclusion des séniors dans la Amélioration du site de la ville avec constitution d’un panel de « séniors 2025-2026

communication de la ville testeurs » sur le contenu

Fiche action n°20

Proposer, pour toute information, une alternative a la Réalisation d'un support papier pour les actions municipales a destination A partir de
des ainés 2024

communication numérique . . o
Fiche action n°21

Partager la programmation de I'ONPA sur le site de la Ville Diffusion de la programmation de I'ONPA sur la page « séniors » de la ville 2024
Fiche action n°22



Fiches action

Fiche action n°1
Fiche action n°2 :
Fiche action n°3
Fiche action n°4 :
Fiche action n°5:
Fiche action n°6:
Fiche action n°7 :
Fiche action n°8:
Fiche action n°9:

Fiche action n°10:

Fiche action n°11
Fiche action n°12
Fiche action n°13

Fiche action n°14 :
Fiche action n°15:
Fiche action n°16:
Fiche action n°17 :
Fiche action n°18:
Fiche action n°19:
Fiche action n°20:

Fiche action n°21

Fiche action n°22 :

: Accessibilité des espaces publics et batiments communaux

Mobilier urbain adapté

: Amélioration des espaces de vies

Guide a destination des séniors

Bus de I'autonomie

Residence séniors et salle commune
Zones favorables au vieillissement

Voie verte et passerelle

Pistes cyclables

Enquéte sur les transports

: Nouveaux transports

: Actions intergénérationnelles

: Ateliers numériques

Soutien aux associations

Instance participative séniors

Passeport bénévole

Accompagnement a l'insertion professionnelle des séniors
Maison des aidants de Nancy
Implantation d'un cabinet SOS médecins
Site Internet de la ville

: Support de communication
Programmation de I'ONPA





Commentaires du présentateur
Commentaires de présentation
En mode Diaporama, sélectionnez les flèches pour visiter les liens.
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