AU MENU CETTE SEMAINE

du lundi 06 octobre au dimanche 12 octobre 2025

(@ En appétit

Déjeuner

Paté de campagne et
cornichon

Galette panée aux légumes
et ciboulette (carotte,
poireau, petit pois)

Ecrasé de courge gratiné

Yaourt aromatisé

Mardi 7
Déjeuner

Coleslaw aux raisins secs
(carotte, chou blanc,
mayonnaise et tabasco)

Ro6ti de dinde sauce crémée
porto estragon

Pommes de terre rissolées

Fromage blanc

Mercredi 8
Déjeuner

Brocolis a la vinaigrette

Coéte de porc et jus au thym

Purée aux pois cassés

Mimolette

Jeudi 9
Déjeuner
Italie

Salade batavia a la
vinaigrette

Gratin de chou vert a la chair
a saucisse et au riz

Yaourt nature

Vendredi 10
Déjeuner

Carottes répées a la
vinaigrette

Filet de colin d'alaska aux
petits légumes sauce a
l'oseille

Coquillettes

Camembert

Samedi 11
Déjeuner

Macédoine de Iégumes a la
mayonnaise

Pizza reine

Salade batavia a la
vinaigrette

Yaourt aromatisé

Dimanche 12
Déjeuner

Pommes de terre a la
vinaigrette au chévre

[ 38

A

Cuisse de poulet rotie sauce
a la moutarde ancienne

Carottes

Tomme blanche

x

Corbeille de fruits Compote de pomme & Pot de créme saveur vanille Panna cotta au caramel Assiette de fruits Poire Gateau a la banane
banane a la créme pétissiére
et noix de coco rapée
Diner Diner Diner Diner Diner Diner Diner
Salade feuille de chéne ala | Salade de pates risetti au CEuf dur mimosa Céleri rave sauce rémoulade | Potage aux haricots lingots | Betteraves a la vinaigrette Potage de Iégumes frais
vinaigrette basilic parfumée au curry (carotte céleri navet pomme

Boulettes beeuf/volaille a la
sauce tomate

Semoule aux épices et
brisures de chou-fleur

Brie

Ananas roéti a la cannelle

Merlu blanc sauce au vin
blanc

Fondue d'épinards

Fromage fondu carré

Creme catalane

Gratin de pates penne aux
légumes et ciboulette

Yaourt aromatisé

Salade de fruits

Aiguillettes de poulet sauce
chasseur

Pommes de terre boulangére
au bouillon de volaille

Saint-paulin

Orange

oo

Omelette nature

Riz a la sauce tomate et
haricots verts aux oignons

Fromage blanc

Compote de pommes allégée
en sucre

Croque au chévre et oignons
caramélisés au miel

Salade iceberg a la
vinaigrette

Fromage frais petit moulé
saveur noix
Semoule au lait saveur
vanille

de terre poireau)

Saucisses chipolatas roties

Spaghettis

Yaourt nature

Pomme bicolore

@Decnngelé



