
Orient

Assiette de crudités de 

saison

Taboulé façon libanaise Pâté breton et cornichon Poireaux à la vinaigrette Carottes râpées à la 

vinaigrette

Salade de haricots rouges et 

pois chiches à l'oignon

Salade d'endives aux 

crevettes sauce cocktail

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Haché au veau sauce 

chasseur

Filet de colin d'alaska sauce 

à l'aneth

Crumble salé aux pommes 

de terre, potiron et patates 

douces

Gratin à l’effiloché de porc, 

lentilles corail & risettis à 

l'emmental

Beignets de calamars sauce 

tartare

Riz au boeuf, haricots verts, 

carottes, citronnelle et 

coriandre

Couscous au poulet et 

merguez

Pommes de terre rôties Jardinière de légumes

Carottes

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Yaourt aromatisé Edam Yaourt nature Fromage blanc Fromage frais petit moulé ail 

et fines herbes

Saint-paulin Bûchette au lait de vache et 

de chèvre

Compote de pommes allégée 

en sucre

Semoule au lait parfumée Bavarois au café Salade de fruits Crème saveur vanille Orange à la cannelle Tarte feuilletée aux pommes

Oeuf dur à la vinaigrette Céleri branche aux pommes 

et aux noix, sauce crémeuse 

à la ciboulette

Salade de riz aux dés de 

carotte et au curry

Salade de pâtes torsadées 

au surimi

Macédoine de légumes à la 

mayonnaise

Terrine de légumes à la 

sauce tomate

Betteraves à la vinaigrette

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Crispidor à l'emmental 

(nuggets)

Rôti de porc jus à l'ail Escalope de dinde jus au 

romarin

Oeufs durs  à la florentine Pâté aux pommes de terre Flammenkuche Parmentier au boudin noir

Petits pois aux oignons Flageolets mijotés Brisures de chou-fleur 

persillés

Salade iceberg à la 

vinaigrette

Salade batavia à la 

vinaigrette

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Camembert Fromage blanc Tomme blanche Fromage fondu carré Yaourt aromatisé Yaourt nature Fromage blanc

Milk-shake à la banane Corbeille de fruits Assiette de fruits Riz au lait saveur vanille Pomme rôtie à la cassonade Compote de pommes et 

abricots allégée en sucre

Poire

AU MENU CETTE SEMAINE
du lundi 27 octobre au dimanche 02 novembre 2025

Lundi 27 Mardi 28 Mercredi 29 Jeudi 30 Vendredi 31 Samedi 1 Dimanche 2

Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner


